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Κατά την κατασκευή της θεωρίας του, ο Bion άντλησε από διάφορες συμ- 

βολικές μήτρες: την ψυχανάλυση, τη φιλοσοφία, τα μαθηματικά, τη λογο- 

τεχνία, την αισθητική. Η λιγότερο μελετημένη από αυτές είναι η τελευταία. 

Είναι αλήθεια, ότι ξέρουμε ότι ο Bion παραθέτει πολλούς συγγραφείς 

της ρομαντικής περιόδου, όπως είναι ο Coleridge, ο Keats, ο Blake και ο 

Wordsworth, όπως και άλλους, οι οποίοι έχαιραν μεγάλης εκτίμησης κατά 

τη διάρκεια της ρομαντικής περιόδου, όπως είναι ο Milton. Εντούτοις, λίγα 

είναι γνωστά γύρω από την επίδραση που άσκησε επάνω του η αισθητική 

του υψηλού [sublime], η οποία παρ’ ότι χρονολογικά προηγείται του Ρομα- 

ντισμού είναι στην πραγματικότητα μια από τις συνιστώσες του. Η υπόθεση 

εργασίας μου είναι ότι ακολουθώντας τα ίχνη μιας σειράς εννοιών του Bion 

τα οποία οδηγούν σε αυτό το μυστικό μοντέλο μπορούμε να αντλήσουμε 

στοιχεία χρήσιμα για την επίτευξη διάφορων στόχων: πρώτον, αυτό θα συνέ- 

βαλλε στη μελέτη των πηγών και, δεύτερον, θα έκανε αυτές τις έννοιες να 

φαίνονται λιγότερο τυχαίες και ιδιότυπες απ’ ό,τι ίσως πιστεύουμε, που κατά 

κύριο λόγο αυτές που είναι κατά κύριο λόγο λιγότερο άμεσα κατανοητές, 

αλλά όχι λιγότερο σημαντικές (το Ο, η αρνητική ικανότητα, ο ακατονόμα- 

στος τρόμος, το άπειρο, η γλώσσα της αριστείας, η συνήχηση κτλ.). Τελικά, η 

σύνδεση αυτών των ιδεών με μια μήτρα, δηλαδή η αποκάλυψη του νοήματος 

των στοιχείων τα οποία δεν αντιπαρατίθενται απλώς αλλά αλληλοσυσχετί- 

ζονται δυναμικά, τις κάνει κατά τη γνώμη μου όχι μόνο πολύ περισσότερο 

κατανοητές αλλά και πολύ πιο χρήσιμες στην κλινική πρακτική. Καταλή- 

γοντας, θα μπορούσε κανείς να υποστηρίξει ότι ο Bion βαθμιαία ενέταξε 

όλα τα παραδείγματα από τα οποία άντλησε στο αισθητικό παράδειγμα. 
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